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ALL RUN CHRISTMAS

UN NATALE
DI... CORSA

Dagli Altipiani ad Anagni, 25 km
In primo piano la solidarieta e l'inclusione

ATLETICA
Papoccia
vincitore
a Olevano

@ Vittoriadi Diego Papoccia
(Ferentino Runners) ad
Olevano nellacorsasustrada
della72“Genus Solis Invicti”,
manifestazione organizzata
dalla Olibanum Overrunners,
conil patrocinio del Comune di
Olevano Romanoedella
Regione Lazio, validaperla102
eultimaprovadel
“CortoCircuitoRun”.
Tantiiserviziadisposizione
degliatleti, tracuil’area
massaggipre e postgara, gli
spogliatoie le docce. Siinizia
conle gare nonagonistiche
dedicate ai bambini,che sisono
sfidatiinun circuito di400
metri. Alle ore 10 lapartenzain
Piazza Karol Wojtyla, dove oltre
250 atletihanno gareggiatosu
uncircuito cittadino formato da
tre giriperuntotale di9,7
chilometri, applauditidai
cittadini olevanesiche hanno
riempito le strade facendo
sentireilloro sostegno. Al
traguardo dopo aver percorso
le strade serpeggianti,
costellate daripetuti cambidi
pendenzain saliscendi,
s'impone Diego Papoccia,
portacoloridella Runners Team
Ferentino,conil tempodi
34:54, poi Giorgio Bizzarri
(Lazio AtleticaLeggera) una
manciatadisecondidavantia
Pietro Carbotti (Runners
Ferentino). Per le donne, taglia
iltraguardo conautoritala
napoletana Grazia Razzano
della Caivano Runners, conil
crono di40:05,secondaée
AnnalauraBravetti (Podistica
Solidarieta, 40:53). Terzo
posto per Pucraina Nataliya
Tsyupka (Italiana Running,
42:00).

ANAGNI

Oggi si svolge la seconda edi-
zione di “All Run Christmas”, un
evento che si prefigge di coniuga-
resport,solidarietae magiadi Na-
tale, tra gli Altipiani di Arcinazzo
e Anagni. Gli organizzatori sono:
Acsi Italia Atletica e Sci Club Ma-
donnadel Monte di Piglio.

11 progetto “All Run Christ-
mas”, ideato da Annalisa Minetti
e Davide De Luca, ¢ una gara che
permette allo sport di tornare a
sfoggiare le sue arti inclusive, at-
traverso un percorso che unira gli
splendidi scenari degli Altipiani
di Arcinazzo e di Anagni, dove sa-
ranno allestite due location spor-
tive.

L'eventounisceinunfiloideale
tantelocalita tramite una corsadi
25 chilometri con partenza alle
ore 10, dagli Altipiani di Arcinaz-
7o in Piazza Suria passando nel
Comune di Trevi nel Lazio per ar-
rivare ad Anagni in Piazza Inno-
cenzo II, prevista anche una una
gara di 10,1 km con partenza alle
ore10.15ed arrivo agli Altipiani di
Arcinazzo.C’¢ anchelapasseggia-

Annalisa Minetti
eDavide De Luca
durante
lapresentazione
diAllRun
Christmas
pressola Regione
Lazio

taper tutti della misura di un chi-
lometro. Durante il giorno si sus-
seguiranno anche, camminate,
giochi, percorsimotori, partitelu-
diche di Skymano, musica ed al-
tro. Ad evidenziare la magia del
Natale cisaranno BabboNataleei
suoi elfi, il fine ultimo & quello di
aiutare numerose case famiglia
delterritorio.

Annalisa Minetti, responsabile
nazionale Acsi delle pluridisabili-
ta, racconta: «Le persone si sfide-
ranno in una corsa leale e appas-
sionata, ma soprattutto ricca di
messaggi. Lamagia del Natale sa-
ra arricchita dall’'unione tra le
persone, persone consapevoli che
festeggiare lavita, masoprattutto
lavita di tutti quei ragazzi e bam-

bini che non hanno una famiglia
di riferimento e che vivono mol-
tissimi altri disagi», conclude Mi-
netti, che intanto si prepara peril
triathlon alle Paralimpiadi di Pa-
rigi 2024 e che oggi sara alla par-
tenzadellagara.

“All Run Christmas” vuole ad
ogni Natale accendere un rifletto-
re sulle case famiglia. In questa
giornata di festa oltre ad un sim-
bolico contributo di iscrizione di
15 euro per la gara di 25 Km, e di
10 euro per la gara di 10 Km, ogni
partecipante portera con sé un
giocattolo che verra raccolto e di-
stribuito dai referenti delle case
famiglia affinché tutti i piccoli
possano vivere questi giorni di fe-
staconun po’digioia.

La donazione dei giocattoli &

apertaatuttiaffinché sianotantii
doni per permettere ai bambini di
poter vivere la magia del Natale.
La prima edizione ha registrato
pit di mille iscrizioni, 'augurio &
che quest’anno si superino le pre-
senze passate. La cantante lom-
barda ha voluto ringraziare tutti
coloro che si sono adoperati alla
realizzazione del progetto “All
Run Christmas”: i sindaci di Arci-
nazzo Romano,di AnagniediTre-
vi nel Lazio, ’Accademia Nazio-
nale di Cultura Sportiva, ’A.D.
della Roma Calcio Pietro Berardi,
la Pro Loco Intercomunale degli
Altipiani, i volontari della Prote-
zione Civile, 1o Sci Club Madonna
del Monte, I’Acsi, la Croce Rossa e
Radio Studio Uno. e
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Olimpia Arce brilla ai Nazionali

FROSINONE

Una grande esperienza di vi-
ta, ancor prima che sportiva. Le
ragazze dell’Asd Atletic Olimpia
Sport di Arce, societa affiliata ad
AiCS Frosinone, tornano dal
Campionato Nazionale AiCS di
Ginnastica Artistica con la con-
sapevolezza di essere cresciute
sotto tuttiipuntidivista.

La manifestazione, alla quale
hanno partecipato circa 730 gin-
naste provenienti da tutto il ter-
ritorio nazionale, si € svolta dal-
18 all'll dicembre a Cesenatico
(FC) ed & stato organizzato dal
dipartimento Sport della Dire-
zione Nazionale AiCS in collabo-
razione con il Comitato Provin-
ciale AiCS di Forli Cesena, il Co-
mitato Regionale AiCS Emilia
Romagna e la competente Com-
missione Tecnica Nazionale di
disciplina. Le ragazze schierate
dall’Asd Atletic Olimpia Sport
sono state 10: Michelle, Giorgia,
Elide, Alessia, Noelia, Anna, So-
fia, Anita, Eleonora e Sara, alle-
nate da Arianna Fraioli, Martina
Tavolieri e Gloria Reali. Nono-
stante la grande concorrenza ed
il livello agonistico molto alto,
tulle le ginnaste hanno concluso

nei primi 20 posti delle rispetti-
ve categorie. Il miglior piazza-
mento in assoluto lo ha ottenuto
Elide di Paolo che, nella catego-
ria Junior, che ha mancato il ter-
zo gradino del podio al volteggio
per 0,025 punti, chiudendo,
quindi, in quarta posizione. Nel-
la categoria A, Alessia Piras ed
Anna Mammoletta si sono piaz-
zate, rispettivamente, al quinto
ed al settimo posto. Nella catego-
ria B, poi, Sofia Colafrancesco ha
ottenuto un bel decimo posto.
Ma, come detto in apertura, al di
la dei piazzamenti ottenuti, tutte
le ginnaste hanno dato il massi-
mo e, soprattutto, hanno vissuto
una tre giorni indimenticabile.
Fra le piu piccole, c’era chi ha
dormito perla prima volta da so-
la lontana da casa. Altre hanno
vissuto l'ansia pre-gara. Le pil
esperte si sono concentrate sulla
ripetizione dei vari esercizi.

Per tutte, quindi, il Campiona-
to Nazionale di Ginnastica ¢ sta-
to un momento di crescita, un
passaggio verse nuove sfide e
nuove conquiste da compiere
nella consapevolezza che, insie-
me, si possono raggiungere
granditraguardi. e
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